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පෙරවදන 

කෘෂිකර්ම අමාත්යංශය යටතේ ක්රියාේමක වන කුඩා පරිමාණ කෘෂි වයාපාර සදහා වන අහිත්කර බලපැම් 

අවම කිරිතම්  වයාපෘතිතේ  (Smallholder Agribusiness and Resilience Project) කුරුණෑගල  

දිසරික්කතේ ගිරිබාව ප්රාතේශිය තේකම් තකාට්ඨාශයට අයේ අංක 33, ගම්ත පාල ග්රාම නිලධාරි වසතම්   

2023 සැප්ත්ැම්බර්  13 දින  පැවැේු සහභාගිේව ගැමි පිවිසුම් වැඩසටහතේ වාර්ත්ාවයි. 

තමම වැඩසටහන සාර්ථක කරගැනීම සදහා උපතදසර හා මඟතපේීම ලබාදුේ කුඩා පරිමාණ කෘෂි වයාපාර 

සදහා වන අහිත්කර බලපෑම් වයාපෘතිතේ අධයක්ෂ ගයාේ මේලවතිසරස මහත්ා සහ සමාජ ඒකාබේධත්ා සහ 

සරි පුරුෂ සමාජ භාවය පිළිබඳ විතශරෂඥ ලසේත් ගුණරේන  මහත්ා ඇතුළු එම වයාපෘතිතේ සියලුම 

විෂයානුබේධ විතශරෂඥ කණ්ඩායමට සරතුතිය පළකරමු. 

එතමේම එම වැඩසටහන සාර්ථක කරගැනීමට අවශය සියලු සංවිධාන කටයුතු කරදුේ කුඩා පරිමාණ කෘෂි 

වයාපාර සදහා වන අහිත්කර බලපැම් වයාපෘතිතේ කුරුණැගල  දිසරික් සම්බේිකාරක සමේ සමරසිංහ  

මහත්ාටේ සමාජ ඒකාබේධත්ා සහ සරි පුරුෂ සමාජ භාවය නිලධාරිනි චම් පිකා අතේවර්ධන  මහේමිය 

ඇතුළු සියලුම ක්ෂරර කාර්ය මණ්ඩලයටේ ග්රාමතසරවා වසතම් සියලුම රාජය නිලධාරි මහේම මහේමිේටේ 

විතශරෂතයේම ගම්තපාල ග්රාමනිලධාරි වස තම ප්රජා සංවිධාන නායක මහේම මහේමිේටේ සරතුතිය 

පුදකරමු. 

සහභාගිත්ව ගැමි පිවිසුම්  ප්රපේශය වැඩසටහපේ සීමාවේ 

 

කුඩා පරිමාණ කෘෂි වයාපාර සදහා වන අහිත්කර බලපැම් වයාපෘතිතේ සංවර්ධන තේමාවට අදාළව PRA 

වැඩසටහන සීමා සහිත් තක්තෂරරයකට ඉලක්ක කර විතශරෂතයේම තේශගුණික තවනසර ීමට අදාළව 

පවතින කෘෂි ආර්ික කටයුතු වල සිදුවිය යුතු තවනසරකම් අධයයනයට  ලක් කරන ලදී. සාමානයතයේ 

PRA වැඩසටහනකිේ සමසරථ ග්රාමීය ප්රජාව මුහුණතදන සමාජ ආර්ික හා සංසරකෘතික පාරිසරික කරුණු  

ගැටලු සාකච්ඡාවට ලක්කර ඒ සදහා වන සහභාගිේව විසදුම්  තයෝජනා හදුනාගනී.  නමුේ තමම සහභාගිේව  

ප්ර තේශය වැඩසටහනිේ වයාපෘති බල ප්රතේශතේ  ප්රජාව  තවනසර වන තේශගුණික ත්ේේවය මත් සිය කෘෂි 

ආර්ික වයාපාර සහ සරවභාවික සම්පේ පරිහරණතේදි  මුහුණතදන අභිතයෝග අනාගත්තේදි  තමම 

ත්ේේවයට හැඩගැතසන ආකාරය ත්රුණ ප්රජාව හා කාේත්ාවේ  සම්බේධ කරගත් හැකි කෘෂි ආර්ික 

වයාපෘති තයෝජනා හදුනාගැනීමට ප්රමුඛ අවධානය තදන ලදී. 
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සහභාගිත්ව ගැමි පිවිසුම වැඩසටහන 

 

ෙවත්වනු ලැබු දිනය -      2023 සැප්ත්ැම්බර්  12 

ෙවත්වනු ලැබු ස්ථානය  - ගම්තපාල සමිති ශාලාව  

 

සම්ෙත් දායකත්වය 

 

එච්.එම්. ජයතිලක  - 077 25 18 769 

තේ. එම්.ටි. බි. ජයසුේදර - 077 90 530 35  

 

සහභාගිත්වය  

කුඩා ෙරිමාණ කෘෂි වයාොර සදහා වන අහිතකර බලෙැම් වයාෙෘතිපේ කාර්ය මණ්ඩලය 

1.ඩබි .එම්. යු. ගුණවර්ධන මයා  - කුරුණැගල  දිසරික් කාර්යාලය  

2. ඩේ. එේ .එම්  . මධුෂිකා මිය    -  එම 

3.නිමේ ගුණතිලක මයා            -   එම 

4. සි .ඩේ. අතේගුණවර්ධන මිය   -   එම  

5.  සමේ සමරසිංහ    මයා             - කුරුණැගල  දිසරික් සමිබේීකාරක   

6. ලසේත් ගුණරේන    මයා       -  තකාළඔ කාර්යාලය  

 

ග්රාමපස්වා වසම සම්බේධ රාජ්ය නිලධාරිේ  

1. කෘෂි  නිෂරපාදන හා පර්තේෂණ සහකාර නිලධාරි - ඒ.එම් . නිසරත්ර්  මයා  

2. කෘෂි  නිෂරපාදන හා පර්තේෂණ නිලධාරිනි   - එච්. එම්. එේ .කුමාරි මිය  

3.ග්රාම නිලධාරි       - නලිේ උපශාේත් මයා  

4. සමෘේි සංවර්ධන නිලධාරි    - ප්රියේති ඒකනායක මිය 

5.සංවර්ධන නිලධාරිනි      - ප්රියේත් ඒකනායක මයා 
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ෙටුන 

 

සහභාගිේව ගැමි පිවිසුම්  ප්රතේශය වැඩසටහතේ සීමාවේ ............................................................................... 2 

සහභාගිේව ගැමි පිවිසුම වැඩසටහන ............................................................................................................ 3 

1.හැදිේවිම ............................................................................................................................................... 6 

1.1 ගම්ප ොල  ග්රාමපස්වා වසපම් පිහිටීම ............................................................................................. 6 

1.1.1  ගම්පොල ග්රාමපස්වා වසමට ප්රපේශ  මාර්ග .................................................................................... 6 

1.2    ගම්තපාල ග්රාමතසරවා වසතම්   ගම්මාන................................................................................................ 6 

1.3   භු පේශගුණික හා ස්වාභාවික ෙරිසරය  ............................................................................................ 7 

වියළි කලාපීය භුමි ලක්ෂණ වලිේ යුක්ත් ගම්තපාල වසම සරවභාවික පාරිසරික  පේධතියකිේ  හා කාෂිකාර්මික 

වගා බිම්  වලිේ යුක්ත් භූමි තකාටසකි.  විශාල තලස පැතිර ගිය තහරේ  වගා බිම්  හා වැේ   පේධතිය ප්රතේශතේ  මුලික 

අංගයක් තේ. ගම්තපාල වසම තුළ තලාකු කුඩා වැේ 19 ක් ඇති ඉේ  16 ක් ගම්තපාල ගම තුළේ    3ක් යේත්ම් පල  
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1.හැදිේවිම 

1.1 ගම්ප ොල  ග්රාමපස්වා වසපම් පිහිටීම 

 

වයඔ  පළාතේ කුරුණැගල  දිසරික්කතේ  ගිරිබාව  ප්රාතේශිය තේකම් තකාට්ඨාශතේ පිහිටි ගම්තපාල  

ග්රාමතසරවා වසම සරවභාවික සම් පේ වලිේ අනූන වැේ  ගම් මාන  කිපයකිේ යුක්ත් තපතදසකි.  ගම්තපාල 

ග්රාමතසරවා  වසම උතුරිේ තවතහරගල ග්රාමතසරවා වසමටද, දකුණිේ සංගප්පාතේ ග්රාමතසරවා වසමටද, 

නැතගනහිරට අලියා වැටුණ වැව ග්රාමතසරවා වසමටද , බටහිරට ඉහළ මරදේකඩවල ග්රාමතසරවා වසමටද 

මායිම් ව ඇත්. 

1.1.1  ගම්පොල ග්රාමපස්වා වසමට ප්රපේශ  මාර්ග 

 

❖ ගේගමුව ගිරිබාව හරහා ගමට ළඟාවිය හැක -දුර කිමි 32 

❖ ගේගමුව ආණමඩුව මාර්ගතේ නාේතේරිය තකාතහාඔේ කුලම හරහා ගමට ළගාීම- දුර කි.මි 22 

❖ ගේගමුව ඉහළගම හරහා වේනිකුඩා වැව, සංගප්පාතේ හරහා ළඟාීම - දුර කි.මි 18  

❖ ත්ඔුේත් පාලුගම හරහා ගම්තපාලට ළගාීම  -දුර කි.මි 22 

1.2    ගම්පොල ග්රාමපස්වා වසපම්   ගම්මාන 

 

1. ගම්තපාල 

2. යේත්ම් පලා ගම  

ගම්තපාල ග්රාමතසරවා වසතම් ගම් මාන 2 ක් ඇති අත්ර ඉේ ගම්තපාල ගම් මානතේ පුේ 111 ජිවේ තේ. 

අතනක් ගම් මානය වන යේත්ම් පල ගම පුේ 71 ක් ජිවේ තේ . වසතම්  සම් පුර්ණ ජනගහණය 548 (කාේත්ා 

306 හා පිරිමි 242) කි.  තමම ගම් මාන ඉත්ා පැරණි ජනාවාස වන අත්ර කෘෂි කාර්මික ජන ජීවිත්යක් 

පවේවාතගන යන ගම්මාන තේ. 
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1.3   භු පේශගුණික හා ස්වාභාවික ෙරිසරය  

වියළි කලාපීය භුමි ලක්ෂණ වලිේ යුක්ත් ගම්තපාල වසම සරවභාවික පාරිසරික  පේධතියකිේ  හා 

කාෂිකාර්මික වගා බිම්  වලිේ යුක්ත් භූමි තකාටසකි.  විශාල තලස පැතිර ගිය තහරේ  වගා බිම්  හා වැේ   

පේධතිය ප්රතේශතේ  මුලික අංගයක් තේ. ගම්තපාල වසම තුළ තලාකු කුඩා වැේ 19 ක් ඇති ඉේ  16 ක් 

ගම්තපාල ගම තුළේ    3ක් යේත්ම් පල  ගම තුළේ පිහිටා ඇත් .  

 

බඩහැලයා ගම වැව සහ තසාතරාේව වැවට ඉහළිේ සංගප්පාලය කේද සිට විහිදී ගිය රජතේ වන රක්ෂිත්ය 

සරවභාවික වනාේත්ර හා වගාකල (තේක්ක) වන වගාවලිේ යුක්ත්ය. 

 

 

1.4   ආර්ික ජිවපනෝොය කටයුතු 

1.4.1   කෘෂි වගාවේ  

ගම්තපාල ග්රාම නිලධාරි  වසතමහි කෘෂි ක්රියාකාරකම් අත්ර ී වගාවට හා අතිතර්ක ආහාර තබෝග වගාවට 

ප්රධාන ත්ැනක් හිමිතවයි. ගම්තපාල ගම් මානතේ ඇති වැේ   16 ක් යටතේ ී වගා ඉඩම්  අක්කර   425   ඇති 

අත්ර යේත්ම් පල ගතමහි වැේ   3 ක් යටතේ ී  වගා අක්කර   72  ඇත්.  නමුේ තේශගුණික තවනසර ීම නිසා 

පසුගිය කේන 3 ක් ( 2022 යල , 2022- 23 මහ සහ 2023 යල )  විිමේව ී වගා කරගැනීමට තනාහැකි ී 

ඇත්. තගවතු හා තහරේවල මහ කේන   වර්ෂාව සමග අතිතර්ක ආහාර තබෝග වශතයේ රටකජු , බඩ ඉරිඟු 

කේ පි , මුං ත්ල හා කුරක්කේ වගා කරනු ලබයි.  ඒ සමඟම කෘෂි ළිං (10) යටතේ තකාමඩු වැනි වාණිජ 

තබෝග වගාව ද වයාප්ත්ව තවමිේ පවති.  

 

1.4.2.  සත්ත්ව ොලනය 

 

මී ගව ොලනය එළ ගව ොලනය 

හිමියේ 

ගණන 

සතුේ 

ගණන 
හිමියේ ගණන සතුේ ගණන 

4 113 14 50 
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ගම්තපාල ග්රාම නිලධාරි  වසතම්  මී ගව පාලනය සහ එළකිරි ගව පාලනය කරන අත්ර  මී ගවයේතගේ 

දදනිකව කිරි ලීටර් 39  ( දළ නිෂරපාදනය ) ලබා ගනී. එළකිරි නිෂරපාදනය දිනකට කිරි ලීටර් 170  ක් පමණ 

තේ. වසතමහි  කිරිගව සමිතිතේ සමාජික ගණන 30 කි. තපෞේගලික ආයන වන තචතලෝ , පැලවේත්, 

ත ාේතටරා  ආයත්න විසිේ කිරි මිළදී ගැනීම් කරනු ලබයි. නමුේ තේශගුණික තවනසර ීමේ සමග ඇති 

වන  දිගු නියං කාලය නිසා කිරි ගව පාලනයට අහිත්කර බලපෑමක් ඇති ී ඇත්.   කිරි නිෂරපාදනය වැඩි කර 

ගැනීමටේ  කිරිගව පාලනය විිමේ කරගැනීමටේ   බාහිර ආධාර අතප්ක්ෂා කරයි .  

2.   ගම්පොල  ග්රාම නිලධාරි  වසපමහි  සුළු වාරිමාර්ග 

2.1     ගම්ප ොල ගම හා යේතම් ෙල ගම පිහිටි වැේ  සහ කුඔුරු ඉඩම් හා පගාවිේ ගණන 

 

 වැ පේ   නම වාරි ඉඩම් 

අක්කර ගණන 

පගාවීේ 

ගණන 

සටහන 

1 කුඔුක් වැව 45 30 SARP  විසිේ පුනරුේථාපනයට 
අදාළ ඇසරත්තම්ේතු සකසර කර  
ඇත්. 

2 ආච් ි කුලම වැව 78 30 

3 අමුණතකාතේ වැව 30 20 

4 රදා වැව 26 10  
 
 
 
සුහුරු වයාපෘතිතයේ  පරික්ෂා කර 
ඇත්. 
 

5 දුම්  තකාටුව  වැව 12 8 
6 මුේත්ම්මා ගම වැව 39 10 

7 ගතම තහාතරාේ  වැව 35 15 

8 පලුගහ වැව 5 4 

9 ගමයාගම වැව 28 8 

10 ී වැව  8 4 

11 වේතේ වැව 9 9 
12 වැලියාගාර වැව 10 9 

13 ගම්තපාල මහ වැව 100 60 

14 බඩහැලයාගම වැව 15 5 

15 කිුතේවැව  15 9 

16 දිුේ කැතේ වැව  6 3 

17 තගෝන මඩිේත් වැව 8 15 

18 ඉහළ යේත්ම් පල ගම 
වැව 

18 5 

19 පහළ  යේත්ම් පල ගම 
වැව 

39 27 

 එකතුව 425 191  
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තගාවිජන තසරවා තදපාර්ත්තම්ේතුව යටතේ පාලනය වන තමම වැේ අත්රිේ කුඔුක් වැව,  ආච් ි  කුලම වැව 

හා අමුණතකාතේ වැව කුඩා පරිමාණ කෘෂි වයාපාර  සදහා වන අහිත්කර බලපැම් අවම කිරිතම් (SARP)   

වයාපෘතිය විසිේ පුනරුේථාපනයට ආදාළ මුලික වැඩ ආරම්භ කර ඇත්. තසසු වැේ   17 ේ 16 ක් සුහුරු 

(තේශගුණ සුහුරු වාරි කෘෂිකර්ම වයාපෘතිය  -Climate SMART Irrigated Agriculture Project)  විසිේ 

පරික්ෂා කර ඇති බැේ තගාවි සංවිධානය පවසයි. 

2.2 . වැේ  යටපත් වාරි ඉඩම්  හිමිකාරිත්වය වයාප්තව ඇති ආකාරය  ( PRA වැඩසටහනට සහභාගිවු 41 
පදනා පේ විස්තර සටහන) 

 
වැේ 5 

යටපත් ඉඩම් 

ඇති 

පගාවීේ  

වැේ 4 

යටපත් 

ඉඩම් ඇති 

පගාවීේ  

වැේ 3 

යටපත් 

ඉඩම් 

ඇති 

පගාවීේ  

වැේ 2 

යටපත් 

ඉඩම් ඇති 

පගාවීේ  

වැේ 1 

යටපත් 

ඉඩම් ඇති 

පගාවීේ  

 

තගාවිේ 

ගණන 

 

4  

 

6 

 

13 

 

9 

 

6 
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PRA වැඩසටහනට 41 තදතනක් සහභාගි ු අත්ර ඉේ 34% තදනාට එනම්  තගාීේ 13 තදතනකුට වැේ  3 

ක් යටතේ  ද , 24%  ක් එනම්  තගාීේ 9  වැේ  2 ක් යටතේ ඉඩම්  ඇත්. සහභාගි ු තගාවිේ අතුතරේ 16% 

එනම්  6 තදතනකුට වැේ  4 ක් යටතේ කුඔුරු ඇති අත්ර ඉේ  10%  වැේ  5 ක් යටතේ කුඔුරු ඉඩම්  ඇත්.    

 

වැේ පුනරුේථාපනය සමගම එම වැේ වල ජල කළමනාකරණය හා වාරි පේධති තමතහයුම් නඩේතුව සදහා  

විිමේ වැඩසටහනක් අවශයත්ාවය තගාවි සංවිධානය විසිේ තපේවා තදන ලදී.  

3.  සමාජිය පතාරතුරු-  ගම්පොල ග්රාම නිලධාරි  වසම 

 ගම්මානතේ  නම පුේ ගණන නිවාස  

1 ගම්තපාල 111 98 

2 යේත්ම් පල ගම  71 52 

 මුළු ගණන 182 150 

 

ගම්තපාල ග්රාම නිලධාරි  වසතම්  මුළු පුේ ගණන 182 ක් වන අත්ර ජනගහණය  548 කි. මුළු 

ජනගහණතයේ සරි  306 ක් හා පුරුෂ 242 කි.   ගම් මානතේ සරිර නිවාස 150 ක් ඇති අත්ර සෑම නිවසකටම 

විදුලිබලය ඇත්.  ගම් මානය තුළ පානීය ජල වයාපෘතිය  2008 ආරම් භ කර ඇත්. වර්ත්මානතේ ජලය පානයට 

නුසුදුසු ලවණ ත්ේේවයක ඇත්.  තමම ජල වයාපෘතිය   පවස ප්රජා මූල සංවිධානය විසිේ  තමතහයවනු 

ලබයි. නමුේ අද වන විට පානීය ජලය මුදලට ලබා ගේනා බව සදහේ කරයි.   පානීය ජල ළිං 15 ක් පමණ  

10%

16%

34%

24%

16%

වැේ 5 යටතේ ඉඩමි ඇති

වැේ 4 යටතේ ඉඩමි ඇති

වැේ 3 යටතේ ඉඩමි ඇති

වැේ 2 යටතේ ඉඩමි ඇති

වැේ 1 යටතේ ඉඩමි ඇති
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ඇත් . තවනේ ජල  අවශයත්ා සදහා තපාදු ළිං 01ක් ඇත්.  සනීපාරක්ෂාව සදහා සරිර වැසිකිළි 140 ක් ග්රාම 

තසරවා වසම  තුළ ඇත්.  

3.1   අධයාෙන තත්ාරතුරු 

උොධිධාරිේ 
ඩිප්පලෝමා 

ධාරිේ 

උසස්පෙළ 

සමත් 
10 සමත් 

ොසැල් යන 

ළමුේ 

8 5 85 105 106 

 

3.2  රැකියා පතාරතුරු 

ස්වං රැකියා විපේශ රැකියා  රජ්පේ රැකියා 
පෙෞේගලික අංශය 

රැකියා  

10 6 32 20 

 

3.3  සමාජ් යටිතල ෙහසුකම්  යටපත් ෙහත දැක්පවන ආයතන ඇත. 
• ගම්තපාල කනිෂරඨ විදුහල 

• තපර පාසැල  

• රාජය   නිලධාරිේතේ තසරවා පියස  

4. ගම්පොල වසපමහි සමාජ් හා සම්ෙත්  සිතියම  

සමාජ හා සම්පේ සිතියම තුළිේ වසතම යටිත්ල පහසුකම්   වන මාර්ග පේධතිය, ජනාවාස පැතිර යාම, 

නිවාස, ප්රාථමික පාසැල, තපර පාසැල, රජතේ නිලධාරි තසරවා පියස සහ සමිති ශාලාව පිහිටීම තපේනුම්  

කරයි. ඒ සමගම ප්රතේශතේ භූමි පරිතභෝග ලක්ෂණයේ ද තපේවාදී ඇත්. විතශරෂතයේම තලාකු  කුඩා වැේ 

19  සහ ඒ යටතේ ඇති කුඔුරු ඉඩම්  අක්කර 425 ක  වයාප්තිය සහ තහරේ  වගා  ඉඩම් ද හඳුනාගත් හැක.  

වන රක්ෂිත් ප්රතේශ  බඩහැලයාගම වැව හා තහාතරාේව වැවට සීමාී ඇත්. විශාල වන රක්ෂිත්ය සහ වන 

අලි සඳහා පිහිටුවා ඇති විදුලි වැටද  සමාජ සිතියතම් තපේවාදී ඇති අත්ර සංගප්පාතේ පුජා භූමි රක්ෂිත් ද 

සටහේ කර ඇත්. වේතේ වැව හා දුේතකාටුව වැව ආශ්රිත් රක්ෂිත්යද සිතියතම් සරවභාවික සම්පත්ක් තලස 

සිතියම් ගත්  කර ඇත්.  
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(සමාජ  හා සම්පේ සිතියම ගම්තපාල වසම 2023 -9-12) 

4.1 . සමාජ් සිතියමිේ හඳුනාගේනා ගැටලු  -  නඩත්තු කල යුතු කෘෂි ොරවල් 

තගාවි සංවිධානය විසිේ  සියලුම කෘෂි මාර්ග නඩේතු කළයුතු ත්ේේවයක් ඇති බව තපේවාතදන ලදී.   

තමම කෘෂි මාර්ග  සුහුරු වයාපෘතිය  ( Climate SMART Irrigated Agriculture Project) විසිේ පරික්ෂා 

කර ඇති අත්ර වැඩ ආරම්භ කර නැති බව පවසයි.  

 අමුණුතකාල වැව, කුඔක්වැව, ගමයාගම වැව, දිුේලැගම වැව හා තනාච්ියාගම වැව සදහා ඇති 

කෘෂි මාර්ගය අලුේවැඩියාව 

 මුේත්ම්මා ගම වැව සහ තහාරාේව වැව කෘෂි මාර්ගය  අලුේවැඩියාව 

 වේතේ වැව කෘෂි මාර්ගය අලුේවැඩියාව  

 ආච්ිකුලම වැව  කාෂි මාර්ග අලුේ වැඩියාව  

තමයට අමත්රව අතනක්  වැේ 10 ක කෘෂි මාර්ග ද අලුේ වැඩියා කිරීමට ඇතිබැේ තගාවි සංවිධානය තපේවා 

තදනු ලබයි.  

 විදුලිවැට - රජතේ රක්ෂිත්යට මායිම්ව ඇති විදුලි වැට ද අලුේ වැඩියා කළයුතුව ඇත්. 
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4.2  ගම්පොල  ග්රාම නිලධාරි  වසම තුළ ඇති ප්රජ්ා  සංවිධාන හා ආයතන සමග ප්රජ්ාවපේ ඇති 

සම්බේධතාවයත්  වසමිේ බැහරව පිහිටි නගරවල ඇති සංවිධාන හා ආයතන සමග ෙවත්වනු ලබන 

සම්බේධතාවයේ වල ප්රමාණය - (පවේ සටහන) 
 

ගම්තපාල ග්රාම නිලධාරි  වසම තුළ ඇති ගම්මාන තදක තුළ ප්රජා  සංවිධාන16 ක් ඇති අත්ර  ඒවාතේ විවිධ 

සමාජ හා ආර්ික තසරවාවේ සමග ජනත්ාවතේ සම්බේධත්ාවයේ  පවේවා ගනු ලබයි. එක් එක් 

සංවිධානතේ සමීප බව හා වැදගේකම ප්රජාව විසිේ ලකුණු කර දුේ ආකාරය පහත් සටහතනේ දැක්තේ.  
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4.3 ගම්පොල වසපම්  ප්රජ්ා සංවිධාන සහ ආයතන අතර සම්බේධතාවය සටහන 

  

ගමතුළ පිහිටි ප්රජ්ා සංවිධාන 

සමාජිකයේ 

ගණන 

ප්රමුඛතාවය 

අනුව පෙළගැස්වීම 

1 “පවස “ ප්රජා මුල සංවිධානය  130 1 

2 එක්සේ තගාවි සංවිධානය ( ගම්තපාල) 120 2 

3 පුබුදු තගාවි සංවිධානය  ( යේත්ම්පල 

ගම) 

60 2 

4 ශක්ති සිත්මු කාේත්ා සංවිධානය  30 3 

5 සිත්මු කාේත්ා සංවිධානය  30 3 

6 සමගි මරණාධාර සමිතිය 65 4 

7 නතවෝදයා  මරණාධාර සමිතිය  30 4 

8 අරුණලු මරණාධාර සමිතිය  30 4 

9 විමුක්ති  මරණාධාර සමිතිය  46 4 

10 කිරි තගාවි සමිතිය  20 5 

11 සමෘේි සමිතිය   6 

12 සුහුරු තබෝග නිෂරපාදන සමිතිය  60 7 

13 ප්රජා තපාලිසර කමිටුව  25 8 

14 හිත්මිතුතරෝ සුභසාධක සමිතිය  30 9 

15 ශක්ති තයෞවන සමාජය  40 10 

16 වැඩිහිටි සමිතිය  25 11 

 වසම තුළ තසරවා සපයන ආයත්න   

1 කනිෂරඨ පාසැල   1 

2 තපර පාසැල   2 

3 රජතේ නිලධාරි මණ්ඩල තසරවා පියස  3 
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4.4 ගම්පොල වසපම් ප්රජ්ාව ගපමේ බැහැර පස්වා  ලබා ගේනා නගර හා පස්වාවේ 

විස්තරය. 
4.5 - ආයතන සංවිධාන සම්බේධතාවය    (පවේ සටහන) 
 

ගේගමුව කි.මි .22    ත්ඔුේත් කි.මි. 5   අනුරාධපුරය කි.මි.45 

   

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

ගිරිබාව කි.මි .6 

                                                                                                      නිකවැරටිය  ඇගලුම් කර්මාේත් 

 

                                                   ප්රජා සංවිධාන 

 

 

 

                                            ආයත්න 
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5. ගම්පොල ග්රාම නිලධාරි  වසපම් ආහාර සුරක්ෂිතතාවය 

 
සළකා බලන සාධක 

ගම තුළිේ 
සපයා ගැනීම 

බාහිරව සපයා 
ගැනීම තහෝ 
මිළට ගැනීම 

සටහන 

සහේ  20% 80%  

තපාේ  5% 95%  

තපාේතත්ේ   100%  

පළතුරු  10% 80%  

එළවලු  10% 90%  

ධානය වර්ග  5% 95%  

බිේත්ර  5% 95%  

එළකිරි  2% -  

මසර  - 100  

මාළු  - 100  

 

ගම්තපාල හා යේත්ම්පල ගම්මානවල ආහාර සුරක්ෂිත්ත්ාවය සම්බේධතයේ  සළකා බලන ලද සියලුම 

සාධක වල පවතිේතේ වඩාේ අයහපේ ත්ේේවයකි. සහේ සහ තපාේ අවශයත්ාවතයේ 90% වඩා ප්රමාණය 

යක් තවළදපතලේ මිලට ගේනා බවක් ද සඳහේ කරයි. වසම තුළ පමණක් වැේ 29 ක් පමණ ඇත්ේ  සහේ 

තවළදපතලේ මිලට ගැනීමට සිදුී ඇේතේ දිගු නියං සමය නිසා පසුගිය කේන 3 ක් ( 2021 යල,2022-23 

මහ හා 2023  වගා කර ගැනීමට ප්රමාණවේ ජලය වැේ වලට තනාලැබීමය.  එළවලු සහ ධානයය සපයා 

ගේතේ බාහිරවය. තගවතු හා තහරේ වගාව වර්ෂාව තනාලැබිම නිසා අේහැර දමා ඇත්. මසර මාළු හා බිේත්ර 

සපයා ගැනීම දුෂරකර ත්ේේවයක  ඇත්. ගමතුළ කුකුේ පාලනය තනාතකතරන අත්ර ඒ සම්බේධව ඇේතේ 

දුර්වල ආකේපයකි. තමම ත්ේේවය සැලකිේලට තගන ගමතුළ බිේත්ර නිෂරපාදනය ඉහළ නැංීතම් 

වැඩසටහනක් තයෝජනා කර ඇත්. 

SARP වයාපෘතිය තමම ආහාර සුරක්ෂිත්ත්ාවය ඉලක්ක කර වසම තුළ කෘෂි ආර්ික වයපෘති ගණනාවක් 

සැළසුම් කර ඇත්.  වැේ පුනරුේථාපනය හා ී නිෂරපාදනයට  සමගාමීව අතිතර්ක ආහාර තබෝග 

නිෂරපාදනයේ  සේේව පාලනයේ වර්ධනයී අලුේ ආදායම් මාර්ග  ඇති වන අත්රම ප්රජාවතේ දදනික 

ආහාර සුරක්ෂිත්ත්ාවය තුළිේ මානව සුරක්ෂිත්ත්ාවයේ සමසරථ සමාජ සුරක්ෂිත්ත්ාවයේ ළඟා කර ගැනීමට 

අවසරථාව ඇත්. (වයාපෘති තයෝජනා සටහන තුළ ඇතුේ කර ඇත්. )  
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5.1. ගම්පොල ග්රාම නිලධාරි  වසපම් ඓතිහාසික  ප්රවණතා ( Historical trends ) 

 

සමාජිය හා කෘෂි ආර්ික සාධක කිහිපයක් ඔසරතසර  වසතම් ඓතිහාසික ප්රවණත්ාවය හදුනාගැනීමට කරන 

ලද සාකච්ජාතේ විසරත්ර පහත් දැක්තේ .  කාල පරිච්තේදය තලස 1990 සිට 2023 දක්වා සළකා බලන ලදී.  

 

5.1.1 - ඓතිහාසික  ප්රවණතා ( Historical trends ) සමාජිය සාධක 

සළකා බලන ලද 

සාධක 

කාලරාමුව 

1990-2000 200-2010 2010-2020 2023 

පුේ ගණන  135 140 175 182 

ජනගහණය  400 470 510 548 

නිවාස  110 130 140 150 

පානීය ජලය  වැේ , ළිං වැේ , ළිං පානීය ජල 

වයාපෘතිය 

වර්ත්මානතේ පානීය 

ජල වයාපෘතිතේ ජලය 

පානය කිරීමට සුදුසු 

නැත් . 

මුදලට ජලය ගනී  

වැසිකිළි පහසුකම්  30 100 120 140 

සේනිතේදන 

පහසුකම්  (දුරකත්න, 

පුවේපේ , රූපවාහිනි  

10% 10%  100% 100% 

මාර්ග පේධතිය 25% 50% 80% 90%  තකාටසක් ත්ාර 

දමා ඇත් 

ප්රවාහන මාර්ග  

 

පාපැදි /යතුරු පැදි 

2 

පාපැදි 

/යතුරු පැදි 

1 

පාපැදි /යතුරු 

පැදි 60 

පාපැදි /යතුරු පැදි 80 

අධයාපන  ත්ේේවය උපාි 1 

ඩිප්තලෝමා- 

උපාි 2 

ඩිප්තලෝමා- 

උපාි 4 

ඩිප්තලෝමා3 

උපාි 8 

ඩිප්තලෝමා5 

විදුලිය  - - ඇත් ඇත් 

කාෂිකර්මතයේ 

බාහිර රැකියා  

රජතේ  රැකියා 10 

තපෞේගලික අංශය 

50 

රජතේ  16 

තපෞේගලික  

40 

රජතේ  30 

තපෞේගලික  30 

රජතේ  32 

තපෞේගලික  20 

වන සතුේතේ උවදුර සාමානයයි වැඩි යි  ඉත්ා වැඩියි  ඉත්ා වැඩියි  
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5.1.2 ඓතිහාසික  ප්රවණතා ( Historical trends ) කෘෂි ආර්ික සාධක 

සළකා බලන ලද 

සාධක 

කාලරාමුව 

1990-2000 200-2010 2010-2020 2023 

වි වගාතේ ආදායම තහාදයි  ත්රමක් 

තහාදයි  

සාමානය 

 

දුර්වලයි  

කෘෂි නිෂරපාදන 

වියදම 

අඩුයි  අඩුයි  වැඩිය තහාදටම වැඩිය  

තහරේ වගාව  100% 90% 50% 30%  තහරේ 

සංකේපය තවනුවට 

වර්ෂා තපෝෂිත් තගාඩ 

ඉඩම් තලස හැදිේීම 

සුදුසුය. 

තගවතු සංවර්ධනය  100% 100% 100% 80% වර්ෂාව  අඩුකම  

වාණිජ තබෝග  - - 40% 50% 

සරවභාවික 

වනාේත්රය  

100% 100% 45% 40% 

සරවභාවික කෘමි 

උවදුරු 

අඩුයි  අඩුයි සාමානය වැඩියි  

සේේව පාලනය  60% 40% 30% 35% ආහාර හිගය 

භූමිය අඩුීම 

කෘෂි ළිං  2 4 10 10 

වාරි පේධතිය  තහාදයි  සාමානයයි  දුර්වලයි  ඉත්ා දුර්වලයි  

 

ඓතිහාසික විකාශනතේ  සමාජිය සාධක සළකා බලනවිට වර්ධන ත්ේේවයක් හඳුනාගත් හැක. එම 

ත්ේේවය මානව සමාජිය පැවැේමට හිත්කර ත්ේේවයක් ඇති කරයි. නමුේ තමම සමාජ ආර්ික ත්ේේවය 

වර්ධන ීමේ සමගම පාරිසරික සාධක වලට සිදුු බලපෑම අහිත්කර ත්ේේවයක ඇත් . විතශරෂතයේම 

සරවභාවික පාරිසරික වනාේත්ර , වාරිමාර්ග වල ත්ේේවය ඉත්ා පහළ අගයක පවතී.  ඒ සමගම කෘෂි ආර්ික 

තේ අසරවැේන සැළකිය යුතු අගයකිේ වැඩි තනාුවේ නිෂරපාදන වියදම ඉත්ා ඉහළ තගාසර ඇත්. සේේව 

පාලනය ආරම්භතේදි තහාද ත්ේේවයක් තිබුනේ වර්ත්මානය වන විට පහළ මට්ටමක පවතී.   
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6.  පේශගුණික පවනස් වීම හා පගෝලිය උණුසුම ඉහළයාම 

සහභාගිේව ගැමි පිවිසුම වැඩසටහන ප්රමුඛ  තේමාව  ුතේ තේශගුණික තවනසර ීම ප්රජාවට දැතනන 

ආකාරයේ ඔුේ එය තේරුම් ගේනා ආකාරයේ එහි ප්රතිඵල අේ විදින ආකාරය විතශරෂ අවධානයට තගන 

සාකච්ඡාවට ලක් කිරීමයි. වැඩිහිටි ප්රජාවට අතීත්තේ පැවති තේශගුණික ත්ේේවය හා වර්ත්මානතේ 

ඇතිතවමිේ පවතින තේශගුණික පරිවර්ත්නය වඩාේ තහාදිේ විසරත්ර  කරදීමට හැකියාව  තිබුණි.  එවැනි 

සාකච්ජාවේ මතු කරගේ විසරත්ර පහත් දැක්තේ. 

 

6.1 පගෝලිය උණුසුම ඉහළ යාම හදුනා ගේනා ආකරය හා සංපේදිතාවයේ 

ගම්තපාල වසම තම් වනවිටේ කේන 3 ක් ී වගා කර ගැනීමට තනාහැකිව වර්ෂාව ලැබී නැත්.  

සාමානයතයේ  වර්ෂා ඝෘතුව තුළ ලැතබන වර්ෂාව  පසුගිය වසර 2 ක් විිමේව ලැබී නැත්.  ඔුේතේ 

අේදැකීම් සමඟ සාකච්ජා කරන විට තේශගුණ තවනසර ීම ජන ජිවිත්ය පහළට ඇද දමා ආනාරක්ෂිත් 

ත්ේේවයක්  ඇතිකර ඇත්.  එහිදි තගාවිේ  දැක්ු අදහසර පහත් දැක්තේ . 

• යල හා මහ වර්ෂා රටාව මුළුමනිේම තවනසරවි ඇති අත්ර අකේ වැසි ඇතිීම සිදුතේ. 

• අසරවැේන තනලන කාලයට  අතප්ක්ෂා තනාකරන වැසි ඇතිතේ . 

• වර්ෂා රටාව තමේම වර්ෂාතේ  පැතිර යාම ද තවනසරී ඇත්. 

• වියළි කලාපයට වාර්ෂිකව ලැතබන මාස 4 ක කාලතේ ප්රමාණවේ වර්ෂාවක් තනාලැබිම - පසුගිය 

කේන 3 ක් ී වගාවට අවශය ජලය වැේ වලට තනාලැබීම . 

• වර්ෂාව පැතිර යාම තවනුවට තකටි කාලයක් තුළ අික වර්ෂාවක් පතිත් ීම. - එම ජලය රදවා 

ගැනීමට තනාහැකිීම . 

• පාරිසරික උෂරණේවය අික ීම - දිවා කාලතේ  එළිමහතේ වැඩ කිරීමට පවා අපහසු ීම  

• වරිේ වර තවනසර වන සුළං රටාව ජල ත්ලයට කරන බලපැම ඉහළයාම.  

• පරිසරය ඉක්මනිේ වියළීම -වැේ ජලය ඉක්මනිේ අඩුීම. 
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6.2  පේශගුණය පවනස් වීම හා උණුසුම අවම කිරීමට දායක විය හැකි පයෝජ්නා  

6.3 පේශගුණික පවනස් වීමට සමගාමිව දැනට ෙවතත්නා කෘෂි ආර්ික කටයුතුවල සිදුවිය 

යුතු පවනස්කම් සදහා වන පයෝජ්නා 
 

 සුළු ෙරිමාණ කෘෂි 

වයාෙෘති 

ඇතිවන පේශගුණික බලෙැම පේශගුණික පවනස් වීමට අනුව 

වගා රටාවේ පේ සිදුවිය යුතු 

පවනස්කම්  

 වාරිමාර්ග යටතේ ී  

වගාතේ ජල කාර්යක්ෂම 

ත්ාවය හා නිෂරපාදන 

වියදම පාලනය  

✓ වර්ෂාව අඩුීම හා නියං 

කාලය දිර්ඝ ීම නිසා වැේ 

වල ජලය අතප්ක්ෂිත් 

කාලයක් ත්බා ගත් 

තනාහැකිීම . 

✓ උෂරණේවය ඉහළ යාම සහ 

දැඩි සුලං ත්ේේවය නිසා 

වැේ ජලය වාෂරපි කරනය වි 

ජල මට්ටම අඩු ීම 

✓ අතප්ක්ෂිත් වර්ෂාව නියමිත් 

කලට තනාලැබිතමේ 

වගාවේට  හානි ීම. 

✓ අනතප්ක්ෂිත් වර්ෂාව නිසා 

අසරවැේනට වන හානිය  

✓ පාලනය කළ තනාහැකි 

කෘමි උවදුර ඇතිීම ( 

ක්රිඩාවේ) 

✓ යල කේන වගාවට 

ප්රමාණවේ ජලය වැේ 

වල ඉතුරු තනාීම  

✓ වර්ෂා ජලය උපරිම ප්රතයෝජන 

ගැනීම සදහා සියලුම තගාීේ 

සංවිධානය ීම  

✓ වර්ෂා ජලතයේ උපරිම 

ප්රතයෝජන ගත් හැකි ආකාරයට 

කේන සැලසුම් කිරීම  

✓ තයෝගය තකටිකාලින ී ප්රතේද 

වගා කිරීමට තපළබිම, 

✓ ජලය අවම භාවිත්යට ගැතනන 

වගා ක්රම භාවිගයට හුරු ීම 

✓ පැරෂුට් වගාව 

✓ ඩැතපාක් වගාව  

✓ තපලට සිටුීම  

✓ පැල සිටුවන යේර  

✓ නිරේත්රතයේ පාංශු ත්ේේවයට 

ගැළතපන තපාතහාර භාවිත්ා 

කිරීමට උනේදු කිරීම  

✓ ජලය උපරිම රඳවා ගැනීමට 

පසට දහයියා අගුරු  වැනි 

කාබනික ද්රවයය එකතු කිරීම. 

✓ පතසර ත්ේේවය හා තබෝග ජල 

අවශයත්ාවය දැනුවේ ී ඒ අනුව 

ජල සම්පාදනය කිරීම. 

✓ සංවිධානාේමකව ජල 

කළමනාකරන වැඩ සටහනක් 

ක්රියාවට නැංීම. 

✓ තවනසර වන තේශගුණික හා 

පාරිසරික ත්ේේවයේ සදහා 

තත්ාරතුරු පේධතියක් පවේවා 

තගන යාම . 
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 තගවතු වගාව සහ  

(තහරේ ) උසර බිම් වගාවල 

කෘෂි ඉහළ නැංීම හා 

අගය වැඩිකිරීම.  

✓ වර්ෂාව නියමිත් රටාවට 

තනාපැමිණීතමේ  

කේනයට  වගාවේ 

කරගැනීම අපහසු ීම. 

 

✓ වගා කාලය තවනසර විතමේ 

වගාතේ වර්ධනය හා 

අසරවැේන අතප්ක්ෂා 

මට්ටමට ලබාගත් තනාහැකි 

ීම. 

 

✓ ඵලදාතේ මේ  ආරම්භවන 

කාලතේ  ඇතිවන අික 

වර්ෂාව නිසා වගාව සිදුවන 

හානිය . 

 

✓ අනතප්ක්ෂිත් වර්ෂාව නිසා 

කෘමි හානි සහ දිළීර ඇති 

විතමේ වගාවට වන හානිය 

 

✓ තකටි කාලයක් තුළ 

ඇතිවන අික වර්ෂාව නිසා 

පසර තසෝදා යාම /පස නිසරු 

ීම 

 

✓ නියං කාලය දිගු විතමේ 

ජලය සම්පාදනයට  අික 

වියදමක් දැරිමට  සිදුීම 

නිසා ඇතිවන බලපැම 

 

✓ තයදුම් මිල ඉහළ යාමට 

සාතප්ක්ෂව අසරවැේන 

ලැතබන මිල පහළ තිබිම. 

 

✓ නියං සමය දිගු ීතමේ වන 

සතුේ ජලය  ආහාර සදහා 

ගම් වලට වැදි  වගා විනාශ 

කිරීම . 

 

 

✓ තගවතු සහ තහරේ ඉඩම් වල 

හැකි ත්රම් ජල හා පාංශු 

සංරක්ෂණ වැඩසටහේ ක්රියාවට 

නැංීම. 

 

✓ වර්ෂා ජලය එක්රැසර කරගැනීමට 

කෘතිම තපාකුණු (පත්සර) 

නිර්මාණය කරගැනීම. 

 

✓ තගවතු හා උසරබිම් වල  පසර 

නිරාවරණය වළක්වා ලන  

වගාවේ තහෝ පළතුරු පැල  

සිටුීම . 

 

✓ තගවතු ඉඩම් හැකි මායිම් 

ආවරණ ගසර සිටු වා සුළං වලිේ 

වියළිම පාලනය කිරීම. 

 

✓ ජල තපාම්ප කිරීම සදහා ඉේධන 

භාවිත්ය අවම කිරීම හා සුර්ය 

බලය භාවිත්යට තපළඔීම  

 

✓ කෘෂි නිෂරපාදන මිල අවාසිය 

අවම කර ගැනීමට නිෂරපාදන 

අගය එකතු කර තවළද පලට 

යැීම. 

 

 

 කිරිගව පාලනය විිමේ 

කිරීම , වයප්ත් කිරීම හා 

කිරි අසරවැේන වැඩිකිරීම  

දිගු නියං කාලය නිසා ආහාර 

හා පිරිසිදු ජලය සැපයීම 

ගැටලුවකි. 

විශාල ගව රංචු පවේවාතගන යාම 

තවනුවට වැඩි දියුණු කල පාලනය 

කල හැකි තදනුේ   ප්රමාණයක්  
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උෂරණේවය ඉහළ යාතමේ 

සතුනට ඇති වන අහිත්කර 

පිඩනය හා අපහසුත්ාවයේ 

නිසා කිරි අසරවැේන අඩුීම  

 

සතුේ දුර්වල ීම හා තරෝග 

වලට  පහසුතවේ තගාදුරු ීම 

නිසා කිරි කර්මාේත්ය අඩාල 

ීම  

 

ඇති කිරීම. 

 

නිදැලි ක්රමය තවනුවට ගව මඩු වල 

සතුේ ඇති කිරීමට තපළඹීම  . 

 

දියුණු කිරි ගව ප්රතේද හා ප්රතේශයට 

ගැළතපන සතුේ පාලනයට ගැනීම. 

 

ආහාර හිගයට පිළියමක් තලස 

අවශය ත්ෘණ වගා කරන 

වැඩසටහනක් කිරීම හා වියළි 

ආහාර සැකසිම ( සයිතේේ)  

 

කිරි නිෂරපාදනය ඉහළ නැංීම සදහා 

වන  ත්ාක්ෂණය / පුහුණුව හදුේවා 

දිම 

 

 

 

 

6.4 ගම්පොල වසපම්  ප්රජ්ාවපේ කාෂි ආර්ික සත්ත්ව ොලන හා ොරිසරික  ගැටළු 

හදුනාගැනීම හා     ප්රමුඛතාවය ( යුගල සංසංදන තරා කිරීම) 
 

ගම්මාන 2 හි  සියලුම සමාජ ආර්ික   ගැටළු අත්රිේ  කාෂි ආර්ික හා පාරිසරික ගැටළු  පමණක්  

අවධානයට  ගේනා ලදී.  තේශගුණික තවනසර ීමට අදාළ ප්රධාන ගැටළු  10 ක් සමාජ හා සම්පේ සිතියම  , 

තවේ සටහන හා  සාකච්ඡා කිරීම තුළිේ  හදුනා ගේනා ලදී  .  

  ප්රමුඛතාවය  පිළිපවලිේ  

1 . අතිතර්ක ආහාර තබෝග වගාවට  පවතින බීජ හිඟය 

2. වගාවට වන සතුේ තගේ වන හානිය වැඩිීම 

3. ී වගාතේ නිෂරපාදන වියදම ඉහළ යාම 

4. සේේව පාලන ය සදහා වන ත්ාක්ෂණික දැනුම පහළ පැවතිම 
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5. කෘෂි ත්ාක්ෂණික  දැනුම පුහුණුව නැතිකම හා මදිකම 

 

ක
නි
ෂ
රඨ
 වි
දය
ාල
ය

 

ගු
රු
 හි
ග
ය

 

අ
ති
ත
ර්
ක
 

ආ
හ
ාර
 

ත
බ
ෝග
 බී
ජ
 හි
ග
ය

 

ව
ග
ාව
ට
 
ව
න
 
ස
තු
ේ
 

ත
ේ
 හ
ානි
ය
 ව
ැඩි
ී
ම

 

 ී
 ව
ග
ාත
ේ
 නි
ෂ
රප
ාද
න
 

වි
ය
දම
 ඉ
හ
ළ
 ය
ාම

 

ත
ග
ව
තු
 ව
ල
 ප
ාං
ශු
 ජ
ල
 

ස
ංර
ක්
ෂ
ණ
 
ක්ර
ම
ය
ක්
 

න
ැති
 ක
ම

 

අ
ති
ත
ර්
ක
 

ත
බ
ෝග
 

ස
දහ
ා 
අ
ග
ය
 
එ
ක
තු
 

ක
ර
න

 

ව
ැඩ
ස
ට
හ
න
ක්
 

න
ැති
ක
ම

 

ස
ේ
ේ
ව
 

ප
ාල
න
ය
 

ස
දහ
ා 
ව
න
 ත්
ාක්
ෂ
ණ
 

දැ
නු
ම
 ප
හ
ළ
 ප
ැවි
ති
ම

 

ක
ෘෂි
 

ත්
ාක්
ෂ
ණ
  

දැ
නු
ම
 

පු
හු
ණු
ව
 

න
ැති
ක
ම

 

 ක
ාෂි

 

නි
ෂ
රප
ාද
න
 අ
ත
ළ
වි
ය
ට
 

ප
හ
සු
ක
ම්
 න
ැති
ක
ම

 
ප
ානී
ය
 ජ
ල
ය
 ග
ැට
ලු
ව

 

  

පානීය ජලය 

ගැටලුව   

මුහුණදිම 1 

10 9 8 7 6 5 4 3 2  

කාෂි නිෂරපාදන 

අතළවියට 

පහසුකම් 

නැතිකම       2 

2 9 8 7 2 5 4 2   

කෘෂි ත්ාක්ෂණ  

දැනුම පුහුණුව 

නැතිකම   3 

3 9 8 3 3 5 4    

සේේව පාලනය 

සදහා වන 

ත්ාක්ෂණ දැනුම 

පහළ පැවතීම 4 

4 9 8 7 4 5     

අතිතර්ක තබෝග 

සදහා අගය 

එකතු කරන 

වැඩසටහනක් 

නැතිකම    5 

5 9 8 7 5      

තගවතු වල 

පාංශු ජල 

සංරක්ෂණ 

ක්රමයක් නැති 

කම 

6 9 8 7       

ී වගාතේ 

නිෂරපාදන වියදම 

ඉහළ යාම 7 

7 9 8        

වගාවට වන 

සතුේ තේ 

හානිය වැඩිීම 

8 9          

අතිතර්ක ආහාර 

තබෝග බීජ හිගය 

9          
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කනිෂරඨ 

විදයාලය 

ගුරු හිගය   

          

ලකුණු 1 9 8 6 2 6 5 4 4 0 

සරථානය  7 1 2 3 6 3 4 5 5 8 

 

ගම්තපාල ග්රාම නිලධාරි  වසතම් ගැටලු ප්රමුඛත්ාවය අත්රිේ වැදගේම එනම් ඉක්මනිේ විසදා ගත්යුතු 

ගැටළුව තලස තපේවා දුේතේ තගවතුවල හා තහරේ වල අතිතර්ක තභෝග වගාවට සුදුසු බීජ හිඟයයි. වගා 

කේන කිපයක් අතිතර්ක තභෝග වගා තනාකළ නිසා ඉදිරි  වර්ෂා කාලතේ වගාවට අවශය  කරන සුදුසු බීජ 

තනාමැතිකම හා පවතින ඉහළ මිල ගණේ ගැටළුවක් බව තගාවි මහේම මහේමිේ තපේවා දුේ ප්රමුඛ 

ගැටළුවකි. රටකජු, මුං, ත්ල, කුරක්කේ වැනි ධානය තභෝගේ එළවලු බීජ වර්ග වළේ හිගය හා මිල ඉහළ 

පැවතිම අද වනවිට තගාවිේ මුහුණතදන ත්වේ ගැටලුවකි.  ඒ සමගම වගාවේට වන සතුේතේ ඇතිවන 

උවදුර  එක් ප්රධාන  ගැටලුවක් තලස තපේවා ඇත්. ජනාවාස මුේ කාලතේ සිටි වන අලිේ වගාවනට හානි 

කරන ප්රමාණය දරාගත් හැකි ුවේ වර්ත්මානතේ කෘෂි කර්මාේත්යට කරනු ලබන අික වියදම නිසා තමම 

හානිය දරා ගත් තනාහැක. වන අලි පාලනයට විදුලි වැට පිළියමක් තලස ඉදිකර ඇත්ේ වන අලි ගම් වැදිම 

හා වගාවනට හානි කිරීම වැළැක්ීමට එය පිළියමක් තනාවන බව තගාීේතේ  අදහසයි. විදුලි වැතට් ඇති 

ත්ාක්ෂණික තදෝෂ හා විදුලි වැට නඩේතුතවහි  ඇති දුර්වලත්ාවයේ අලි ගම් වැඳීම පාලනයට බාධකයක් ී 

ඇත්. එතමේම වන සතුේ අත්ර ඌරේ , වඳුරේ හා තමාණරුේ ද විශාල වශතයේ වගාවනට හානි කරති.  

ී වගාතේ නිෂරපාදන වියදම ඉහළ යාම තම වනවිට සුළු තගාවිේට දරාගත්  තනාහැකි ත්ේේවයකට පේව 

ඇත්. තයදුම් මිල හා ඉේධන මිල ඉහළ යාම නිසා කෘෂි යේර  මිල ඉහළ යාමේ කම්කරු ගාසරතු  ඉහළ 

යාමේ දරාගත් තනාහැක. ත්වද අසරවැේනට ලැතබන මිල ප්රමාණ වේ තනාවන බවද තගාීේ පවසති. 

සේේව පාලනයට අවශය කරන ත්ාක්ෂණ දැනුම තනාලැබීම ගැන ද කිරිතගාවිේ තපේවා දුේ ත්වේ එක් 

වැදගේ ගැටළුවකි.  

7. ගිරිබාව ප්රාපේශිය    පල්කම් පකාට්ඨාශපේ   ගම්පොල ග්රාමපස්වා වසපම්    පේශගුණ පවනස් වීමට  

අදාළව හදුනාගත් ප්රජ්ා අවශයතා පයෝජ්නා . 
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7.1 කෘෂි ආර්ික වයාෙෘති පයෝජ්නා  ( දැනට ෙවතින ) 

 
වයාපෘති 

තයෝජනාව 

පවතින සම්පේ  හා 

කෘෂි වයාපාරයක් 

තලස වර්ධනයට ඇති 

හැකියාව 

ඉලක්ක 

කණ්ඩායම 

 

අගය එකතු 

කිරීමට ඇති 

අවසරථාව 

Value 

addition 

බාහිර මැදිහේවිම හා 

පහසුකම් 

සැපයිම 

7.1.1 රටකජු වගාව  

ආශ්රිත් නිෂරපාදන  

දිරිගැේීම හා 

අගය වැඩි කිරීම 

සදහා වන 

තයෝජනාව  

මහ කේනතේ තගවතු 

ඉඩම් වලේ, වර්ෂා 

තපෝෂිත් උසර බිම් වලේ 

, යල කේනතේ  ී  

වගා ඉඩම්හි   උසර බිම් 

වල රටකජු විශාල 

වශතයේ වගාකරයි . 

 

ගුණතිලක ඇතුළු 

කණ්ඩායම  

 

 

සුහුරු තබෝග 

නිෂරපාදන 

කණ්ඩායම. 

 

සමාජිකයේ 60 

සිටි 

 

 

 

 

 

 

 

අගය එකතු 

කිරීමට ඇති 

අවසරථාව  

ඇත්, 

 

Value 

addition 

 

ඇට පැකට් 

කර අතළවි 

කිරීම, 

• නිෂරපාදනය වැඩි 

කිරීම සඳහා වන 

කෘෂි ත්ාක්ෂණික 

උපතදසර ලබා දිම, 

• ජල සම්පාදනය 

සදහා වගා ළිං 

සදහා සුර්ය බලය 

හදුේවාදිම, 

• උසරබිම් වල ජල 

සංරක්ෂණය සදහා 

සුදුසු 

වැඩසටහනක් 

හදුේවා දිම 

• ( කෘතිම තපාකුණු 

වැනි ), 

• පසු අසරවනු 

ත්ාක්ෂණ පුහුණු 

වැඩසටහේ 

ලබාදිම. 

• රටකජු තපාතු 

ඉවේ කර  අතළවි 

කිරීමට සකසර 

කිරීම. 

• අදාළ ත්ාක්ෂණ 

දැනුම හා පුහුණුව 

ලබා දිම 

• රටකජු තපාතු 

ඉවේ කිරිතම් 

උපකරණ 

ලබාදීමට මැදිහේ 

ීම. 

• අතළවිය සදහා 

මැදිහේ ීම. 
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 වයාපෘතිය 

කෘෂි වයාපාරයක් 

තලස වර්ධනයට 

පවතින සම්පේ 

ඉලක්ක 

කණ්ඩායම 

 

අගය එකතු 

කිරීමට ඇති 

අවසරථාව 

Value 

addition 

බාහිර මැදිහේවිම හා 

පහසුකම් සැපයිම 

7.1.2  ධානය වර්ග  

සැකසුම් කර 

අතළවි කිරීම. 

 

මුං,   කවිපි,  

කුරක්කේ, 

ත්ල . 

 

සකසරකර අගය 

එකතු තකාට 

තවළදපලට 

ඉදිරිපේ කිරීම  

 

රැකියා අවසරථා 

ලබා දිම  

පුේ සංඛයා තවේ 

80% තමම අතිතර්ක 

ආහාර තභෝග  

වගාතවහි  නිරත්තවයි.  

 

යල මහ කේන තදකම 

වගා කරයි . 

 

සුහුරු තබෝග 

නිෂරපාදන 

කණ්ඩායම, 

 

එමි තුෂාරි මිය , 

 

සමාජිකයේ 60  

 

සිත්මු කාේත්ා 

කණ්ඩායම   

 

 

අඩු අදායම් ලාභි 

කාේත්ාවේ 

තයාදාගත් හැක. 

ධානය සකසර 

කර ඇසුරුම්කි 

රිම, 

 

 

පිටි වශතයේ 

සකසර කිරීම , 

• අසරවැේන 

වැඩිකරන කෘෂි 

උපතදසර හා 

ත්ාක්ෂණය 

සම්බේධ කිරීම. 

 

• පසු අසරවනු 

ත්ාක්ෂණය  

පුහුණුව හා අවශය 

උපකරණ ලබා 

ගැනීමට සහාය 

ීම . 

 

• ගබඩා පහසුකම් 

සැකසිම. 

 

• තවළදපලට 

ඉදිරිපේ කළ හැකි 

ඇසුරුම් 

ත්ාක්ෂණය  හා 

අතළවි දැනුම ලබා 

දිම. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

SARP 27 

 

 
වයාෙෘති 

පයෝජ්නාව 

ෙවතින සම්ෙත් හා කෘෂි 

වයාොරයක් පලස 

වර්ධනයට ඇති හැකියාව 

ඉලක්ක 

කණ්ඩායම 

 

අගය එකතු 

කිරීමට ඇති 

අවශයතාව 

Value 

addition 

බාහිර මැදිහත්විම 

හා ෙහසුකම් 

සැෙයිම 

7.1.3 බඩ ඉරිගු  

වගාවට කෘෂි 

ත්ාක්ෂණය හා 

පසු අසරවනු 

ත්ාක්ෂණය  

ලබාදිම . 

40% තගාවිේ අක්කර 8 

වැඩි ප්රමාණයක් මහ 

කේනතේ බඩ ඉරිගු වගා 

කරයි. 

 

වගා ළිං 10 ක් ඇත් 

සිත්මු කාේත්ා 

සමිතිය  හා 

තගාවි 

සංවිධානය, 

බඩ ඉරිගු  

ගබඩා කර 

ත්බාගැනීම 

මගිේ  ඉහළ 

මිලට අතළවි 

කිරීමට ඇති 

හැකියාව  

• වගාතවහි  

නිෂරපාදන වියදම 

පාලනයට 

උපතදසර දීම , 

 

• අසරවැේන වැඩි 

කරන කෘෂි 

ත්ාක්ෂණ 

උපතදසර ලබාදීම  

 

• පසු අසරවනු 

ත්ාක්ෂණ පුහුණුව 

ලබා දිම . 

 

• තවළදපල 

සම්බේීකරණය  

 

• වගා ළිං වලිේ 

ජලය  

සම්පාදනයට 

සුර්ය බලය 

තයදිම 
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වයාපෘති තයෝජනාව 

පවතින සම්පේ හා 

කෘෂි වයාපාරයක් තලස 

වර්ධනයට තයාදා 

ගැනීමට ඇති  හැකියාව 

ඉලක්ක 

කණ්ඩායම 

 

අගය එකතු 

කිරීමට ඇති 

අවශයත්ාව 

Value 

addition 

බාහිර මැදිහේවිම 

හා පහසුකම් 

සැපයිම 

7.1.4 ී වගාතව ජල 

කාර්යක්ෂමත්ාව 

නැංීම හා 

නිෂරපාදන වියදම 

අවම කරගැනීම 

සදහාවන  තයෝජනාව  

පුනරුේථාපනය වන 

වැේ 3 ක් ඇත් . එනම්  

o කුඔුක්වැව  

o අමුනතකාතේ 

වැව  

o අිිකුලම  

 

වැේ යටතේ ී 

වගාතවහි දි 

 

 ජල 

කාර්යක්ෂමත්ාවය 

නැංීම  

 

  අසරවැේන වැඩි 

කිරීමටේ 

 

 වියදම අවම කිරීමටේ  

වැඩසටහේ 

ක්රියාේමක කිරීම  

එක්සේ 

තගාවි 

සංවිධානය 

 

පුබුදු තගාවි 

සංවිධානය  

 

සාමාජිකයේ 

සම්බේධකර 

ගත් හැක. 

 

 

 

 

• තයෝගය ී ප්රතේද 

හදුේවා දිම 

 

• පැල සිටුීම 

 

• පැරෂුට් ක්රමය  

 

• ඩැතපාක්  ක්රම 

භාවිත්ය වැඩි 

කිරීම සදහා වන  

අවශය ත්ාක්ෂණ 

දැනුම  හා 

සම්පේ ලබා දිම 

 

• ජල 

කළමනාකරණ 

සැළැසරමක් 

ක්රියාවට නැංීම 

 

• පාංශු පරික්ෂාව 

හා එයට අදාළ 

තපාතහාර 

ප්රමාණය 

පමණක් තයදිමට 

දැනුවේ කිරීම 
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7.1 සත්ත්ව ොලනය සම්බේධ වයාෙෘති ( කිරි නිෂ්ොදනය වැඩිකිරීම හා අගය එකතු කිරීම) 
 හදුනාගත් වයාෙෘතිය  ෙවතින සම්ෙත් හා 

කෘෂි වයාොරයක් 

පලස වර්ධනයට 

ඇති හැකියාව 

ඉලක්ක 

කණ්ඩායම 

 

අගය එකතු 

කිරීමට ඇති 

අවස්ථාව 

Value 

addition  

බාහිර මැදිහත්විම හා 

ෙහසුකම් සැෙයිම 

7.2.1 කිරි නිෂරපාදනය වැඩි 
කිරීම  හා අගය 
එකතු කිරීම  
Increase milk yield 
and value addition   
 
දිනකට එක් කිරි 
ගවතයකුතගේ  ලබා 
ගේනා කිරි ප්රමාණය 
ලීටර් 2 සිට ලිටර්  4-
5  දක්වා ඉහළ 
නංවාගැනීම. 
 

කිරි තගාවි සමිතිය  
සාමාජිකයේ 30 

 
දිනකට කිරි ලීටර් 
170 නිපදවයි, 
 
අසංවිධානව කිරි 
කර්මාේත්ය 
පැවතීම. 
 
පුේගලික අංශය 
කිරි එකතු කිරීම 
සිදුකරයි 
 
කිරි කර්මාේත්ය 
සම්බේධව කිරි 
තගාීේ තුළ  
දැනට පවතින 
දැනුම හා 
උනේදුව  
ශක්තියක් 
කරගැනීම. 

 
කිරි තගාවි සමිතිය  
30  

 
සමාජිකයේ  
විසරත්රය අමුණා 
ඇත් 
 

තයෝගට්, 
කිරි මිදීම 
 
 
 
කිරි තටාෆි 
නිෂරපාදනය  
 
 

 
නිදැලි ක්රමය 
තවනුවට  
ගවමඩු තුළ කිරි 
ගවයිේ ඇති කිරීමට 
තපළඔීම. 
 
නියං කාලවල ආහාර 
හිගය සදහා ත්ෘණ 
වගාව හදුේවා දිම 
හා සයතේේ නිපදීම 
හදුේවා දීම. 
 
 
පශු දවතදය  
තසරවාවේ සමීප  
කිරීම 
 
කිරි එකතු කිරිතම්  
මධයසරථානයක් හා 
අවශය උපකරණ 
සැපයීම. 
 
අගය  එකතු කරන 
නිෂරපාදන සදහා වන 
ත්ාක්ෂණ පුහුණුව  
ලබා දීම, 
තවළදපල 
සම්බේීකරණය  
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ගම්පොල  හා යේතම් ෙල ගම කිරි නිෂ්ොදන සමිතිය සමාජික විස්තරය ( PRA) 

දින ලබාගත් පතාරතුරු  
 කිරි තගාවියාතේ නම ගවයිේ ප්රමාණය දිනකට ලීටර් 

1 තක් .එම්. ලීලාවති  13 5-6 

2 ඩේ. ආරියතිලක 20 2-3 

3 ඩේ. මුතුබණ්ඩා  20 10-15 

4 දයාවති  60 20 

5 තක්. රුක්මනී 1 - 
6 අමිල කිේසිරි 5 10 

7 ඉතම්ෂා දුලංජලී 1 - 
8 බේඩාරමැණිකා  5 2.5 
9 යසිංසලා  5 - 
10 විමලාවති 2 4 
11 ලිලාවතී 10 - 
12 ඩි එම් නිලුෂා  4 1.5 
13 වසේත්ා කුමාරි  7 12 
14 සේධයා දමයේති  2 3 
15 තපාඩිමැණිතක්  1 4 
16 අජේත්ා කුමාරි  1 1-2 
17 තසනවිරේන  5 4-5 
18 අතේෂා  1 - 

 

7.1 ස්වභාවික සම්ෙත් කළමනාකරණයට අදාළ වයාෙෘති 

 
 

 

හදුනාගේ වයාපෘතිය 

සරවභාවික 

සම්පේ සදහා 

දැනට ඇති 

අභිතයෝග 

ඉලක්ක 

කණ්ඩායම 

 

අතප්ක්ෂිත් 

නිමැුම 

බාහිර මැදිහේීම 

හා පහසුකම් 

සැපයිම 

7.3.1 වැේ ආශ්රිත්  

පාරිසරික පේධතිය 

සංරක්ෂණය සදහා 

වන මැදිහේවිම  

 

පුනරුේථාපනය 

කරන වැේ සදහා 

ප්රමුඛත්ාවය දීම  

 

1. කුඔුක්වැව 

වැේ තපෝෂක 

ප්රතේශ විශාල 

තලස තහරේ 

වගාවට තයාදා 

ගැනීම නිසා  

පරිසර හානිය සිදු 

වි ඇත්.  

 

වැේ ඉහේත්ාව 

වගාකරන නිසා 

එක්සේ 

තගාවි 

සංවිධානය 

 

පුබුදු තගාවි 

සංවිධානය  

 

 

තවනේ ප්රජා 

සංවිධාන 

➢ වැේ ආශ්රිත් 

පාරිසරික 

පේධතිය 

සංරක්ෂණය 

➢ ී තිබීම  

➢ වැේ වල  ජල 

ධාරිත්ාව 

වැඩිකර 

ගැනීම. 

➢ තගාවි සංවිධාන 

මුලික කරගේ 

ප්රජා සහභාගිේව 

සංරක්ෂණ 

සැලසුමක් 

ක්රියාවට නැංීම  

➢ එම වැඩසටහන 

ක්රියාේමක 

කිරීමට 
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2. අමුණුතකා

තේ වැව  

3. අච්චකුලම 

වැව 

වර්ෂා කාලතේ 

අික තලස පසර 

තසෝදා යාම වැව 

තගාඩීම 

බලපායි. 

සමාජිකයේ  ➢ තකටිකාලයකි

ේ වැව තරාේ 

මඩ එකතු ීම 

වළක්වාලීම. 

➢ කේන 2 

වගාවට අවශය 

ජලය වේ වල 

රඳවාගැනීම 

පහසුකම් 

සැපයිම. 

➢ පසු විපරම  හා 

ඇගැයීම  

➢ සංරක්ෂණ 

පණිවිඩ ඇතුළේ 

සේනිතේදන 

පුවරු සවිකිරීම  

7.3.2 ී වගා බිමි වල පාංශු 

පරික්ෂාව සදහා වැඩ 

සටහනක් ක්රියාවට 

නැංීම  

පාංශු 

පරික්ෂාතවේ 

තත්ාරව දැනට 

අික රසායන 

තපාහාර භාවිත්ය  

නිසා පරිසරයට 

හා ජලයට 

සිදුවන හානිය  

එක්සේ 

තගාවි 

සංවිධානය 

 

පුබුදු තගාවි 

සංවිධානය  

 

සමාජිකයේ 

සම්බේධ 

කරගැනීම  

නිෂරපාදන වියදම 

පාලනය හා 

පාරිසරික හානිය 

(පස හා ජල 

දුෂණය )අවම 

කිරීම. 

පාංශු පරික්ෂාවට 

අදාළ ත්ාක්ෂණ 

උපකරණ දැනුම 

ලබ දීම 

තත්ාරතුරු පේධති 

පවේවා තගන 

යාමට තගාවි 

සංවිධාන දැනුවේ 

කිරීම  

7.3.3 කාලගුණික 

තේශගුණික හා 

පාරිසරික තවනසර 

විම් සම්බේධ 

තත්ාරතුරු 

පේධතියක් 

සැකසීමට අදාළ 

මැදිහේ ීම . 

කෘෂි ආර්ික 

වැඩසටහේ 

සැළසුම් කිරීමට 

අදාළ නිසි 

විිමේ 

තත්ාරතුරු දේත් 

නැතිකම  

තගාවි 

සංවිධාන  

 

නිෂරපාදන 

කණ්ඩායම 

තවනසරවන 

තේශගුණික 

ත්ේේවයනට 

අනුව කෘෂි 

ආර්ික කටයුතු  

සැළසුම්කර 

ගැනීමට ඇති 

හැකියාව  

 

සුදුසු පුේගලයේ 

සදහා අදාළ 

ත්ාක්ෂණ දැනුම  හා 

සම්පේ ලබාදීම 

7.3.4 ජල සම්පාදන ළිං 

සදහා සුර්ය බල 

ශක්තිය භාවිත්යට 

ගැනීම 

වගා ළිං ජල 

සම්පාදනය සදහා 

ඉේධන සදහා 

වියදම ඉහළ යාම  

 

පරිසරයට 

බලපැම 

වාණිජ 

මට්ටතම් 

වගා කරන 

තගාීේ 

කණ්ඩායම  

පුනර්ජනනීය 

බලය උපරිම 

භාවිත්ය  

 

වියදම අඩු ීම  

අදාළ ත්ාක්ෂණ 

පහසුකම් සැපයීම  
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7. 4 සමාජ් ඒකාබේධ තාවය හා ස්ි පුරුෂ සමාජ් භාවය සදහා වන පයෝජ්නා 

 තයෝජිත් වයාපෘතිය  පවතින 

ත්ේේවය  

ප්රතිලාභි 

කණ්ඩායම 

ක්රියාකාරකම බාහිර මැදිහේ 

ීම අවශය සහාය  

7.4.1 සංවිධාන 

ශක්තිකරණය හා 

ධාරිත්ා සංවර්ධනය  

Institutional 

strengthen and 

capacity building   

 

අලුතිේ 

පිහිටුවන ලද 

ප්රජා සංවර්ධන 

මණ්ඩප 

සමාජිකයේ 

SARP  

වැඩසටහේ 

ගැන අඩු 

අවතබෝධය 

 

 

පුජා 

සංවර්ධන 

මණ්ඩප 

සාමාජිකයේ  

 

තගාවි 

සංවිධාන හා 

තසසු ප්රජා 

සංවිධාන 

සමාජිකයේ  

▪ කාර්ය භාර්ය 

හා වගකීම  

හදුේවාදිම 

 

▪ SARP 

වයාපෘතිය 

සමග අේත්ර් 

ක්රියාකාරිේවය 

▪ සදහා 

අවශයවන  

 

▪ නායකේවය 

▪ සේනිතේදන  

කුසලත්ා 

සංවර්ධන 

කිරීම 

 

▪ සහභාගිේව 

සැළසුම් කිරීම 

, පසුවිපරම හා 

ඇගැයීම   

▪ වැඩිදියුණු 

කිරීම 

පුහුණු 

වැඩසටහේ හා  

අේදැකීම් 

සාකච්ඡා 

 

ජනමාධය 

සම්බේධ කරගේ 

වැඩසටහේ කිරීම  

7.4.2 කාර්ය සාධනය 

වැඩිකිරීම  

සරතේච්ඡා 

කණ්ඩායම 

අේදැකීම් අඩු 

බව හා 

ආධුනික බව  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

සරතේච්ඡා 

කණ්ඩායම 

7.4.3 සමාජ 

ඒකාබේධත්ාවය හා 

සරි පුරුෂ සමාජ 

ප්රජාව තුළ පසු 

ගාමි සහ 

අවධානය ලක් 

ත්රුණ 

කාේත්ාවේ  

 සංසරකෘතික 

වැඩසටහේ  
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භාවය සදහා වන 

තයෝජනාව 

 

තනාවන 

කණ්ඩායම් 

SARP 

වැඩසටහන 

තුළට අේත්ර් 

ග්රහණය කර 

ගැනීම 

 

අඩු ආදායම් 

ලාභිේ 

 

විතශරෂ 

අවධානයට  

ලක් විය යුතු 

කණ්ඩායම 

සුදුසු 

යාේරණයක් 

සකසර කිරීම 

 

සමාජතේ 

හිංසනයට හා  

පීඩාවට පේවන 

කණ්ඩායම් හදුනා 

ගැනීම 

අේදැකිම් චාරිකා 

පැවැේවිම  

 

7.4.4 පාරිසරික හිත්කාමි 

නිෂරපාදන ගෘහ 

කර්මාේත් වැඩිදි 

යුණු කිරීම  

 

පේ  ආශ්රිත් 

නිෂරපාදන 

වැඩසටහන   

ප්ලාසරටික් හා 

තපාලිතීේ 

භාවිත්තයේ 

පරිසරයට වන 

හානිය  

දැනට පේ 

භාණ්ඩ 

නිෂරපාදන 

කණ්ඩායම  

 

අඩු ආදායම් 

කණ්ඩායම් 

තයාමු කිරීම  

පරිසර හිත්කාමි 

නිෂරපාදන වලට 

තයාමු කිරීම  

තපාලිතිේ 

භාවිත්ය අවම 

කිරීම  

අතිතර්ක ආදායම් 

මාර්ග 

හදුනාගැනීම 

පළාේ සභාතේ 

කුඩා කර්මාේත් 

තදපාර්ත්තම්ේතුව  

සම්බේීකරණය 

කිරීම  

 

අදාළ සම්පේ හා 

පුහුණුව දිම 
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